iVenga Tu Reino!
PROYECTO COMUNITARIO

“El proyecto comunitario contribuye al crecimiento como comunidad. Para definirlo, la comunidad se
redne, discierne y analiza los distintos aspectos de su consagracion para descubrir qué quiere Dios de ella en
esa etapa particular: con esas personas; en la misién, segun el espiritu y carisma de la Sociedad; y en las
circunstancias historicas, eclesiales y de la Federacion Regnum Christi en esa localidad. Debe concluir con un
horizonte claro hacia el cual camina la comunidad. La comunidad revisa este proyecto periédicamente,
buscando potenciar aquellos aspectos que estan ayudando y corregir lo que se vea conveniente” (Propuesta
de nuevo Reglamento, n.21).

I. Metodologia:

Para cada tiempo comunitario se entregara una ficha para la oracion. Antes del tiempo en comunidad
cada una deber& haber orado lo que se propone y llegar con sus intervenciones preparadas.

El tiempo comunitario seguira la metodologia de la conversacién espiritual.

Se dejara a disposicidén una cartulina grande con temas que se propone abordar en comunidad.

Il. Tiempos
ler. tiempo: 1 horay media
- Sacar un papelito con el nombre de alguien méas de la comunidad y estar particularmente atenta a lo que
aporta a la comunidad
- Ficha 1: Mis deseos profundos de cara a este nuevo curso
- Tiempo para compartir: ¢ Dénde estoy y que deseo para este afio?

2do. tiempo: 1 hora y media
Ficha 2: ¢En qué eres un don para nosotras? Cada una dice lo que ha percibido que aporta a la
comunidad la consagrada que le toco en los papelitos que se sacaron en el primer tiempo.

3er. tiempo: 1 hora y media
Ficha 3: ¢ Do6nde esta la comunidad? ¢ A qué nos invita el Sefior?

4to. tiempo: 1 hora y media
Ficha 4: Vida fraterna en comunidad. Autoridad-obediencia en nuestra comunidad.

5to. tiempo: 1 hora y media
Ficha 5: ¢ Qué creo que puedo aportar a la comunidad?

6to. tiempo: 1 hora y media:
Ficha 6: Elementos del reglamento a ver en comunidad

7mo. Tiempo: 1 horay media: Presentacion de propuesta de organizacion de la casa, responsabilidades, etc.
para dar un primer imput de cara a la organizacién de la comunidad

Algunas semanas después:
- Presentacion de la imagen, los puntos clave y la oracién del proyecto comunitario.
- Presentacién de propuestas para los temas de organizacion de horarios, responsabilidades, etc.



Oracion para trabajar el Proyecto Comunitario.

Sefior Jesus, nos hemos reunido en tu nombre
y sabemos por la fe
gue estas en medio de nosotros
para ensefiarnos como maestro,
para curarnos como médico,
para guiarnos como pastor,
para querernos como hermano,
para alegrarnos como fuente del gozo,
de la esperanza y de la vida.
Haznos sensibles
a la accion de tu Espiritu
gue construye y alienta
nuestra comunidad.
Que no huyamos de las tensiones
gque puedan surgir entre nosotros,
sino que acertemos a superarlas
desde la transparencia evangélica,
la aceptacién en la fe
y el didlogo humilde,
abierto y confiado.
Danos el coraje necesario para enfrentarnos
a nuestra propia verdad.
Que no caigamos en la tentacion
de confundir
la paz con la evasion,
la fidelidad con la rigidez,
la franqueza con la agresividad,
el didlogo con la palabreria,
la aceptacién mutua con la complacencia estéril,
la comprension con la huida de los problemas,
la benevolencia con la falta de radicalidad.
Haz, Sefior, que nuestra reunion sea fecunda
y que al final del encuentro
no nos quede otra deuda
gue la del amor mutuo.
Que nuestra fraternidad siga creciendo
hasta que no tengamos
mas que un solo corazén y una sola alma,
hasta que nos amemos unos a otros
como tu nos has amado.
Que podamos ser testimonio de tu unién
con el Padre y el Espiritu
para que el mundo crea
y se cumpla asi el supremo anhelo
que te llevo a dar la vida por nosotros.
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FICHA 1
Mis deseos profundos de cara a este nuevo curso

Propuesta de texto de la escritura:
Mc 10, 46- 52 El ciego Bartimeo recibe la vista

Entonces vinieron a Jerico; y al salir de Jerico €l y sus discipulos y una gran multitud,
Bartimeo el ciego, hijo de Timeo, estaba sentado junto al camino mendigando. Y oyendo que
era Jesus nazareno, comenz6 a dar voces y a decir: jJesus, Hijo de David, ten misericordia
de mi!

Y muchos le reprendian para que callase, pero él clamaba mucho mas: jHijo de David,
ten misericordia de mi!

Entonces Jesus, deteniéndose, mandd llamarle; y llamaron al ciego, diciéndole: Ten
confianza; levantate, te llama.

El entonces, arrojando su capa, se levantd y vino a Jesus.

Respondiendo Jesus, le dijo: ¢ Qué quieres que haga por ti?

Y el ciego le dijo: Maestro, que recobre la vista.

Y Jesus le dijo: Vete, tu fe te ha salvado. Y en seguida recobr6 la vista, y seguia a
Jesus en el camino.

Algunas pistas para mi oracion:

- Empezar pidiéndole a Dios que tome conciencia de mis deseos mas profundos y
verdaderos de cara a este nuevo curso.

- Buscar entrar en el texto sugerido y poner en palabras, ante Jesus, lo que busco y deseo
en este momento para este camino comunitario que estamos empezando. Escuchar a
Jesls que me pregunta lo que quiero que haga por mi y pensar qué le responderia, qué
le pediria de cara a este nuevo afio.

- ¢Cuél es mi estado de &nimo ante este curso?

- ¢Quién es Dios para mi en esta fase de mi vida? ¢Co6mo me siento vocacionalmente?
¢, COmo podria situar en unos pocos rasgos el momento actual dentro del proceso de mi
vida?

- ¢COlmo me siento en esta comunidad? ¢ Tengo satisfechas mis necesidades basicas o
experimento algun vacio importante? ¢ Qué me gustaria informar y pedir a mi comunidad?

- ¢ Cbémo me veo (preocupaciones, motivaciones, deseos, expectativas, proyectos, miedos)
de cara a mi campo de trabajo y mis relaciones con quienes comparto mision y con los
destinatarios de la misma ?

- ¢ COlmo me siento de animos, de trabajo, de temores en mi campo de misién de cara al
curso que comienza? ¢Qué otros planes y deseos tengo para el proximo curso en los que
quisiera verme apoyada por la comunidad?

- ¢Qué puedo comunicar a mi comunidad de mi proyecto personal de vida?

- ¢Sobre qué aspectos de mi proceso personal me estoy queriendo trabajar en este
momento?

Volver a lo que he podido descubrir y sentir, quedarme donde encuentro «gusto
espiritual». Esto es lo que me va a alimentar y va a alimentar lo que voy a compartir a la
comunidad.

Conversar con el Sefior sobre los deseos que ha puesto en mi corazén y confiarle lo
gue me ha permitido descubrir.

Antes de terminar, decidir lo que quiero y puedo compartir a mi comunidad.



FICHA 2:
¢En qué eres un don para nosotras?

Propuesta de texto de la escritura:

Mc 3, 13-19

“Jesus subié a la montafia y llamé a su lado a los que quiso. Ellos fueron hacia él, y Jesus
instituyd a doce, a los que les dio el nombre de Apdstoles, para que estuvieran con €l, y para
enviarlos a predicar con el poder de expulsar a los demonios.

Asi instituy6 a los Doce: Simén, al que puso el sobrenombre de Pedro; Santiago, hijo
de Zebedeo, y Juan, hermano de Santiago, a los que dio el nombre de Boanerges, es decir,
hijos del trueno; luego, Andrés, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomas, Santiago, hijo de Alfeo,
Tadeo, Simon, el Cananeo, y Judas Iscariote, el mismo que lo entregd”.

Del comunicado de la AGO

91. Visualizamos comunidades vivas que dan vida. Nos sentimos llamadas a crecer en la
acogida de cada una como don, valorando la diversidad; a crecer en las relaciones entre
nosotras, para que sean camino de crecimiento humano y reflejo de vida evangélica; a
aprender a acompanarnos como comunidad, favoreciendo -y, cuando sea necesario,
sanando—, la valoracién y estima entre nosotras como factor esencial para construir
comunidad en mision.

Algunas pistas para mi oracion:

- A partir del texto de la escritura y de lo que he podido conocer de la consagrada que me
tocd: ¢Qué valoro en ella y qué agradezco de lo que la conozco y de este tiempo que
hemos compatrtido juntas?

- ¢En qué percibo que es un don para nosotras?

Antes de terminar, decidir lo que quiero y puedo compartir a la consagrada que me tocé en
presencia de la comunidad.

FICHA 3:
¢A qué nos invita el Sefior como comunidad?

Peticién de gracia: Te sugiero pedirle al Sefior que te permita descubrir a qué invita a la
comunidad en este momento.

Propuesta de texto biblico:
Deut 7, 7-9

7 Si el Sefior se enamoré de ustedes y los eligié no fue por ser ustedes mas numerosos
que los demas, porque son el pueblo méas pequefio, sino que por puro amor a ustedes, por
mantener el juramento que habia hecho a sus padres, los sac6 el Sefior de Egipto con mano
fuerte y los rescato de la esclavitud, del dominio del faradn, rey de Egipto.°Asi sabras que el
Sefior, tu Dios, es Dios, un Dios fiel: a los que aman y guardan sus preceptos, les mantiene
su alianza y su favor por mil generaciones”.

Del comunicado de la AGO

89. Cada comunidad de consagradas tiene una identidad propia que se forma y construye en
funcién del don personal de sus miembros, de la misién que realizan y del contexto en el que
viven insertas. Podriamos decir que cada comunidad tiene su propio “rostro”. Esta razén de
ser de la comunidad orienta sus dinamismos.

Algunas pistas:
- Alaluz de lo que hemos vivido en el tiempo que llevamos juntas (puede hacerse a partir
del dltimo afio) quisiera invitarte a entrar en la palabra de Dios y a buscar una imagen, un



pasaje biblico, una frase, que represente la comunidad cuando responde a si mismay a lo
gue creo que Dios quiere de ella. Puedes pedirle a Dios la gracia de descubrir lo que quiere
de nosotras como comunidad, lo que somos delante de Sus o0jos y la gracia que quiere hacer
pasar a través de la comunidad por el bien de la vida de cada una y de las personas a las que
nos envia.

- Retomo lo que hemos vivido en este recorrido personal: Mi oracion personal, los momentos
en comunidad, mis reflexiones.

- En lo que hemos vivido juntas, busco orar sobre aquellos momentos en los que la
comunidad ha experimentado alegria, gozo, paz, confianza, esperanza, amor, fuerza y
energia. ¢qué me dicen estas experiencias sobre lo que es mi comunidad?

- ¢Qué es lo que més valoro de esta comunidad?

- Descubroy busco orar aguellos momentos en que la comunidad ha experimentado tristeza,
turbacion, desconfianza, desaliento, rabia, fragilidad y cansancio. ¢qué me dicen estas
experiencias de cOmo actua el mal espiritu en nuestra comunidad?

- ¢Hay algo que te disgusta de esta comunidad? ¢qué problemas o carencias percibes en
ella?

- A partir de estas experiencias: ¢siento que nuestra comunidad puede aportar algo a las
personas que la conforman?, ¢en qué creo que podriamos ser un signo si seguimos los
movimientos del Espiritu de Dios?

Puedo terminar confiando al Sefor lo que he comprendido mejor de la comunidad y tomo
nota de lo que quisiera compartir con el grupo.

FICHA 4:
VIDA FRATERNA EN COMUNIDAD,
AUTORIDAD Y OBEDIENCIA EN NUESTRA COMUNIDAD

Peticion de gracia: Te recomiendo pedirle al Sefior que te ayude a descubrir de qué manera
podemos ayudar a construir la comunidad y que nos muestre quién podria ofrecer el servicio
de autoridad en la comunidad durante los proximos afios.

Jn 21, 1- 22

"Después de esto, se manifestd Jesls otra vez a los discipulos a orillas del mar de
Tiberiades. Se manifestdé de esta manera. Estaban juntos Simoén Pedro, Tomas, llamado el
Mellizo, Natanael, el de Cana de Galilea, los de Zebedeo y otros dos de sus discipulos.

Simén Pedro les dice: «Voy a pescar.» Le contestan ellos: «También nosotros vamos
contigo.» Fueron y subieron a la barca, pero aquella noche no pescaron nada.

Cuando ya amanecid, estaba Jesus en la orilla; pero los discipulos no sabian que era
Jesus. Diceles Jesus: «Muchachos, ¢no tenéis pescado?» Le contestaron: «No.» El les dijo:
«Echad la red a la derecha de la barca y encontraréis.» La echaron, pues, y ya no podian
arrastrarla por la abundancia de peces.

El discipulo a quien Jesus amaba dice entonces a Pedro: «Es el Sefior», se puso el
vestido - pues estaba desnudo - y se lanz6 al mar. Los demas discipulos vinieron en la barca,
arrastrando la red con los peces; pues no distaban mucho de tierra, sino unos doscientos
codos. Nada mas saltar a tierra, ven preparadas unas brasas y un pez sobre ellas y pan.
Diceles Jesus: «Traed algunos de los peces que acabais de pescar.» Subié Simén Pedro y
sact la red a tierra, llena de peces grandes: ciento cincuenta y tres. Y, aun siendo tantos, no
se rompi6 la red. Jesus les dice: «Venid y comed.» Ninguno de los discipulos se atrevia a
preguntarle: «¢Quién eres tu?», sabiendo que era el Sefior. Viene entonces Jesus, toma el
pan y se lo da; y de igual modo el pez. Esta fue ya la tercera vez que Jesus se manifesté a
los discipulos después de resucitar de entre los muertos.

Después de haber comido, dice Jesus a Simén Pedro: «Simoén de Juan, ¢ me amas
mas que éstos?» Le dice él: «Si, Sefior, tu sabes que te quiero.» Le dice Jesus: «Apacienta
mis corderos.» Vuelve a decirle por segunda vez: «Simon de Juan, ¢me amas?» Le dice él:



«Si, Sefor, tu sabes que te quiero.» Le dice Jesus: «Apacienta mis ovejas.» Le dice por
tercera vez: «Simén de Juan, ¢me quieres?» Se entristecié Pedro de que le preguntase por
tercera vez: «¢,Me quieres?» y le dijo: «Sefior, td lo sabes todo; ti sabes que te quiero.» Le
dice Jesus: «Apacienta mis ovejas. «En verdad, en verdad te digo: cuando eras joven, tu
mismo te cefiias, e ibas adonde querias; pero cuando llegues a viejo, extenderas tus manos
y otro te cefird y te llevara adonde ta no quieras.» Con esto indicaba la clase de muerte con
gue iba a glorificar a Dios. Dicho esto, afiadio: «Sigueme.»

Pedro se vuelve y ve siguiéndoles detras, al discipulo a quién Jesls amaba, que
ademds durante la cena se habia recostado en su pecho y le habia dicho: «Sefior, ¢,quién es
el que te va a entregar?» Viéndole Pedro, dice a JesUs: «Sefor, y éste, ¢qué?» JesUs le
respondid: «Si quiero que se quede hasta que yo venga, ¢ qué te importa? Tu, sigueme.»

Del comunicado de la AGO:

92. Queremos corresponsabilizarnos de la construccion de la comunidad, conscientes de que
también de ella brota la fuerza de nuestra evangelizacion. Construir comunidad requiere
compromiso personal, una actitud de donacién y la participacién de todas en el proyecto y la
mision de la comunidad. Implica interés mutuo en el camino de santidad de cada una. El
proyecto comunitario es un medio privilegiado para que la comunidad se configure “en mision",
debe mirar al mundo y discernir como estan llamadas a servir, en su localidad y mision
concreta, las consagradas que conforman la comunidad.

230. Se trata de adentrarnos en la comprensién de la autoridad al servicio de la comunidad y
al servicio del Reino en la bisqueda comun de la Voluntad de Dios. La autoridad se pone al
servicio de la persona, realiza una labor de animacién espiritual de la comunidad y fortalece
la fraternidad vivida en torno a Cristo que nos envia a la misién. La comunidad unida va
discerniendo los caminos por los que la va guiando el Espiritu, y la autoridad armoniza esta
escucha de todos e invita a afrontar las diversidades, para luego tomar las decisiones finales
que le estan reservadas. Este es un reto abierto, y nos ilusiona poder seguir avanzando en
este sentido, favoreciendo espacios de libertad personal y comunitaria, y un ejercicio de la
autoridad que, en respeto de esta libertad, ayude a conjugar el bien de las personas y el bien
comdan.

231. Vislumbramos como horizonte la creciente corresponsabilidad entre nosotras de cara a
la construccion de nuestras comunidades, porque «la comunidad es como la hacen sus
miembros». Si en el pasado se daba mas peso a la autoridad y casi todo dependia de ella,
hoy queremos seguir caminando y favoreciendo la aportacién y el compromiso de cada una,
la interdependencia y la colaboracion. Que esto se refleje «en un testimonio de comunion
fraterna que se vuelva atractivo y resplandeciente. Que todos puedan admirar cOmo nos
cuidamos unas a otras, cOmo nos damos aliento mutuamente y como nos acompafiamos»,
tanto en la vida fraterna como en el desarrollo de la misién para la que el Sefior nos convoca.
La autoridad se ejerce al servicio de la misién favoreciendo la participacion y el didlogo abierto
y sincero.

Algunas pistas:
A la luz de lo que sali6 del bloque anterior, se sugiere tener un tiempo de oracién personal
en el que cada una busque responder delante de Dios:
- ¢Qué creo que necesita la comunidad en este momento de cada una de las que la
componemos?
- ¢Qué creo que necesita de la directora?

Tomar un tiempo para ver lo que quiero compartir a la comunidad

FICHA &5:
¢ QUE CONSIDERO QUE PUEDO APORTAR A LA COMUNIDAD?



En relacion a lo que hemos hablado, orado, compartido en estos dias:
- ¢Qué considero que yo podria aportar a la comunidad? ¢En qué me gustaria
comprometerme?

En el momento de compartir se puede dejar un tiempo para que las demas también puedan

“validar”, “complementar” lo que cada una va compartiendo.

FICHA 6:
LLUVIA DE IDEAS PARA NUESTRA VIDA COMUNITARIA
Elementos del Reglamento a ver en comunidad

Nuestro derecho propio actual deja un amplio margen para que cada comunidad
discierna los tiempos comunes que la van fraguando como comunidad. Esto implica una
bldsqueda conjunta de cuales serdn nuestros tiempos comunitarios y la manera en la que
gueremos configurarlos. En este tiempo, se trata de definir unos minimos comunes que
gueremos custodiar. Esto no quita que haya un amplio margen espontaneo que se ir4 dando
con la iniciativa creativa de cada una en el dia a dia.

Del reglamento de vida:

Armonia en la propia vida

22. 8 1. La directora de la casa, en discernimiento con la comunidad, organiza los horarios de
la misma de modo que se armonicen adecuadamente los elementos fundamentales de su
vida, es decir, la vida espiritual, la vida fraterna, el apostolado y el descanso, para favorecer
el desarrollo equilibrado y unitario de su consagracion.

§ 2. Cada consagrada debe aprender a tomar decisiones responsables y maduras en el modo
de organizar su vida de forma que combine equilibradamente los tiempos de oracion,
apostolado, estudio y descanso, procurando cuidar la vida comunitaria.

1. En cuanto a nuestra vida espiritual comunitaria

Del comunicado de la AGO

115. Los momentos dedicados a compartir los bienes espirituales como la Lectio Divina, el
Encuentro con Cristo, las Horas Eucaristicas y otras actividades espirituales contribuyen a
configurar a la comunidad, no s6lo como cuerpo apostélico sino también como comunidad de
apostoles en torno a Jesus. Por medio de la Palabra, el silencio y la adoracién, el Espiritu
Santo purifica e inflama nuestros corazones. Una comunidad que reza unida favorece el
despertar de la fraternidad y fortalece sus lazos humanos y espirituales. En la medida que una
comunidad busca sincera y creativamente lo esencial, sus miembros se sentiran llamados a
ir mas alla de sus propios intereses y se uniran con mas fuerza.

116. Tomando en cuenta la diversidad en los ritmos y los horarios de nuestras comunidades,
asi como el dinamismo creativo que la busqueda de Dios implica, invitamos a que cada
comunidad valore, discierna y dialogue sobre aquellos momentos que seran su alimento
espiritual comdn. Un momento privilegiado para esto es la elaboraciéon del proyecto
comunitario. En el clima de discernimiento propio de ese tiempo se pueden acordar los medios
gue més ayuden a la comunidad y que sean posibles en su realidad concreta.

- ¢Cudles consideras que deben ser nuestros momentos de alimento espiritual comun?
- ¢ Como sugieres distribuirlos y organizarlos?

Si te ayuda, puedes servirte de este cuadro con lo que tradicionalmente hemos vivido
en comunidad:
| CELEBRACION EUCARISTICA DIARIA |




Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

LITURGIA DE LAS HORAS

Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

HORA EUCARISTICA SEMANAL

Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

TIEMPO PARA COMPARTIR LA PALABRA DE DIOS

Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

RETIRO DE MES

Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

PEREGRINACION MARIANA AN

UAL

Modalidad actual

¢, Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas




PREPARACION Y VIVENCIA DE TIEMPOS LITURGICOS PARTICULARES

Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

2. Tiempos de descanso en comunidad y convivencia
Dias de descanso y vacaciones

23. La consagrada aprovecha los momentos de descanso y convivencia con su comunidad
para construir la vida fraterna, compartir los bienes del espiritu, crear comunion y reponer

energias fisicas y espirituales. Los momentos de descanso comunitario son:

1° un dia semanal;
2° algunos fines de semana

3° un periodo de vacaciones de entre diez y quince dias anuales, segun lo defina la

comunidad;

al ano;

40 ¢| periodo de Navidad, ordinariamente, vivido en comunidad.

DIA DE DESCANSO SEMANAL

Modalidad actual

¢ Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

FINES DE SEMANA DE CONVIVENCIA

Modalidad actual

¢, Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

VACACIONES

Modalidad actual

¢, Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas

PERIODO DE NAVIDAD

Modalidad actual

¢, Qué pienso de la
modalidad actual?

Propuestas
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TIEMPO DE ELABORACION DEL PROYECTO COMUNITARIO
EVALUACION DURANTE EL ANO DE NUESTRO PROYECTO COMUNITARIO
Modalidad actual ¢ Qué pienso de la Propuestas
modalidad actual?

3. Formacién como comunidad:

“Cada comunidad sigue un programa de formaciéon integral basado en su proyecto
comunitario y sus necesidades particulares” (del Reglamento).

- ¢ Qué aspectos de formacion consideras importantes para nosotras como comunidad?

4. Estructura comunitaria basica:
Ademas de lo que hemos mencionado en las diferentes areas. ¢ Consideras que hay algo
mas a tomar en cuenta para definir nuestra estructura comunitaria basica?

COMIDAS Y CENAS
Modalidad actual ¢ Qué pienso de la Propuestas
modalidad actual?

TIEMPO COMUNITARIO DE LOS SABADOS
Modalidad actual ¢ Qué pienso de la Propuestas
modalidad actual?






