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Señor Jesús, nos hemos reunido en tu 
nombre y sabemos por la fe

que estás en medio de nosotros

para enseñarnos como maestro,

para curarnos como médico,

para guiarnos como pastor,

para querernos como hermano,

para alegrarnos como fuente del gozo,

de la esperanza y de la vida.

Haznos sensibles

a la acción de tu Espíritu

que construye y alienta

nuestra comunidad.

Que no huyamos de las tensiones

que puedan surgir entre nosotros,

sino que acertemos a superarlas

desde la transparencia evangélica,

la aceptación en la fe

y el diálogo humilde,

abierto y confiado.

Danos el coraje necesario para 
enfrentarnos

a nuestra propia verdad.

Que no caigamos en la tentación

de confundir

la paz con la evasión,

la fidelidad con la rigidez,



la franqueza con la agresividad,

el diálogo con la palabrería,

la aceptación mutua con la 
complacencia estéril,

la comprensión con la huida de los 
problemas,

la benevolencia con la falta de 
radicalidad.

Haz, Señor, que nuestra reunión sea 
fecunda

y que al final del encuentro

no nos quede otra deuda

que la del amor mutuo.

Que nuestra fraternidad siga creciendo
hasta que no tengamos
más que un solo corazón y una sola 
alma,

hasta que nos amemos unos a otros

como tú nos has amado.

Que podamos ser testimonio de tu 
unión

con el Padre y el Espíritu

para que el mundo crea

y se cumpla así el supremo anhelo

que te llevó a dar la vida por nosotros.
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«No nos cansemos 
de hacer el bien a 

todos, 
principalmente a 

nuestros hermanos 
en la fe» 
(Gal 6,9-10).



La comunidad sin mística
no tiene alma, pero sin
ascesis no tiene cuerpo. Se
necesita «sinergia» entre
el don de Dios y el
compromiso personal para
construir una comunión
encarnada, es decir, para
dar carne y concreción a la
gracia y al don de la
comunión fraterna.

(VFC 23)



«Jesús y su Reino es 
nuestro proyecto que 

cada uno lo recorrerá a 
su manera. Cada 

comunidad tiene que ser 
ella misma, tiene que 

hacer su propio camino, 
sus propios 

descubrimientos, tiene 
que crear sus relaciones y 

dinámicas propias. 



¿Por qué hacer 

Proyectos 

Comunitarios?

¿Cómo hacer los 

Proyectos 

comunitarios?
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1. ¿Porqué hacer un proyecto comunitario?

O B J E T I V O S

1. Discernir lo que Dios da
hoy a la comunidad y lo 
que quiere de ella.

2.  Crecimiento del grupo 
como comunión 
fraterna de vida y 
misión.



1. ¿Porqué hacer un proyecto comunitario?

• ¿Qué es lo que podemos hacer hoy?

• En esta comunidad…

• Ante esta situación…

• Entre esta gente…

• En la misión que nos ha sido confiada…

• Con las fuerzas que tenemos a nuestra disposición…

• Siendo los que somos…

• A lo largo de este curso y en el periodo de la Iglesia…

• Dentro de la realidad del Movimiento y en el camino 
que está recorriendo…

• Según las últimas disposiciones capitulares o las 
recientes indicaciones de la responsable general...

P R O Y E C T O  C O M U N I T A R I O

COMPRENDER, 
CONCRETAR Y 
FORMULAR



1. ¿Porqué hacer un proyecto comunitario?

Ayuda a marcar el camino por donde la 
comunidad siente la necesidad de avanzar 

y crecer en su seguimiento de Cristo.

¿Qué es lo que Dios quiere

de nosotros ahora?



2. ¿Cómo hacer el proyecto comunitario?

PROYECTO 

COMUNITARIO

Discernimiento 

espiritual

Personas 

autónomas

Comunicación 

de calidad



2. ¿Cómo hacer el proyecto comunitario?

PREPARACIÓN DIAGNÓSTICO DISCERNIMIENTO

SELECCIÓN DE 
OBJETIVOS Y 

MEDIOS
REDACCIÓN 

APLICACIÓN Y 
EVALUACIÓN

ETAPAS PARA LA ELABORACIÓN DE UN PC



2. ¿Cómo hacer el proyecto comunitario?

ETAPA I PREPARACIÓN

1.Concientización

2. Preparación inmediata

3. Ritmo y tiempo

4. Oración

5. Presentación del plan



2. ¿Cómo hacer el proyecto comunitario?

ETAPA II PREPARACIÓN

El diagnóstico comunitario debe ser realizado
por aquellos que viven y conocen la
comunidad.

DIAGNÓSTICO

Es una forma de ordenar datos e información sobre
cómo es y qué problemas tiene la comunidad.

Centrado en la realidad de la comunidad misma.



2. ¿Cómo hacer el proyecto comunitario?

¿Qué debe diagnosticarse?

¿Cómo me veo 
yo?

¿Cómo veo a 
cada una y 

cómo me ve mi 
comunidad?

¿Cómo veo la 
comunidad?

O R A C I Ó N ,  R E F L E X I Ó N  Y  D I Á L O G O



2. ¿Cómo hacer el proyecto comunitario?

ETAPA III
ILUMINACIÓN

DISCERNIMIENTO

Momento decisivo y 

cumbre de todo Proyecto

Resultado de la acción de 

Dios y de la búsqueda de 

cada uno

Ilumina el camino y los 

medios para ponerlo en 

práctica



DISCERNIMIENTO DE LAS PRIORIDADES

Análisis 
personal 

previo

Diagnóstico 
general

PERSPECTIVA 
CLAVE

1Discernimiento 

personal

ETAPA II
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DISCERNIMIENTO DE LAS PRIORIDADES

2Discernimiento

comunitario

TEMAS 

CLAVE

Puesta 

en 

común

Tema(s) 

PRIORITARIO

(consenso)

Conceptualizar 

el diagnóstico

Iluminar el diagnóstico en consenso



¿CÓMO NOS INVITA A CAMINAR 
DIOS EN ESTE AÑO?ETAPA IV

SELECCIONAR 
ALGUNA IMAGEN/ 
PASAJE DE LA 
ESCRITURA

ELEMENTOS CLAVES 
PARA UNA ORACIÓN 
COMUNITARIA

DISCERNIMIENTO DE ELEMENTOS 
CLAVES DE NUESTRA VIDA

SELECCIÓN DE 
MEDIOS
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¿Quiénes somos?
¿Qué tipo de comunidad 

formamos?

¿Qué es lo que Dios quiere de 
nosotros ahora?

¿Qué deberíamos hacer 
juntos?

¿Qué queremos y podemos hacer juntos?
DISCERNIMIENTO

TEMA CLAVE

¿Qué haremos?
OBJETIVOS

¿Cómo lo haremos?
MEDIOS

DIAGNÓSTICO-ANÁLISIS

TEMAS 
SECUNDARIOS

REDACCIÓN

FASES DE DISEÑO DEL PROYECTO COMUNITARIO
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ETAPA IV

PROYECTO 
COMUNITARIO

TEMAS

SECUNDARIOS

TEMA/IMAGEN 

CLAVE

• Se enumeran y seleccionan por 
consenso los temas secundarios
para abordarlos en el año

DISCERNIMIENTO 
TEMAS  

CLAVE VIDA EN 
COMUNIDAD

• Unir  GRACIA y LIBERTAD
• Oración de la comunidad para 
el año 

• Discernimiento de aspectos que el 
derecho propio deja a la 
comunidad



ETAPA VI APLICACIÓN Y EVALUACIÓN

REVISIÓN 

PERSONAL

REVISIÓN 

COMUNITARIA

• Cotidiana, informal y formal.

• Como compromiso adquirido ante Dios y los miembros 
de la comunidad.

• No es valoración moral, sino discernimiento espiritual.

• A partir del tema prioritario, objetivos y finalizar con los 
medios.

• Momento de crecimiento proyectado hacia adelante.



• Alguien que pueda facilitar el 
proceso y llevar el 
discernimiento comunitario

ASPECTOS IMPORTANTES

• Marcar el ritmo del proceso con 
calma, escuchando las reacciones
de los hermanos. 

• Velar por la aplicación del PC

• Asegurar los encuentros de toda 
la comunidad para la revisión del 
PC.

Directora y su consejo: 



•Tomar en cuenta la situación, las inquietudes y las 
aspiraciones de cada hermana, sin violentar su 
intimidad personal.

ESCUCHAR A CADA UNA

• Favorecer el equilibrio entre las situaciones y 
necesidades  personales y las situaciones y necesidades 
de la comunidad. 

ASPECTOS IMPORTANTES



• PC es provisional, es una etapa; lo más valioso 
es el proceso de elaboración y ejercitarse en 
la aceptación mutua, en la comunicación y en 
el discernimiento comunitario.

RECORDAR….

• La formulación es
secundaria y perfectible.
No hay que pretender dar
con el proyecto perfecto



P.R.C.A.G.D.

Cuando uno se pierde por los hermanos 
se encuentra a sí mismo. (VFC 24)

Hay que preparar desde el principio para ser constructores y no sólo 
miembros de la comunidad, para ser responsables los unos del crecimiento 
de los otros, como también para estar abiertos y disponibles a recibir cada 
uno el don del otro, siendo capaces de ayudar y de ser ayudados, de 
sustituir y de ser sustituidos
VFC 24



Taller 

• ¿Qué frutos he percibido en mi comunidad de 
nuestros proyectos comunitarios?

• ¿Qué dificultades he encontrado?

• Compartir buenas prácticas: De preparación, 
elaboración, revisión
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